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Résumé/verso 
 
Dépression, manie, cyclothymie, troubles obsessionnels compulsifs (TOC), avec leurs obsessions 
persistantes et leurs comportements répétitifs : plus de quarante troubles sont actuellement traités par les 
antidépresseurs. Mais parfois, crises et délires persistent et un autre diagnostic s’impose : cyclothymie et TOC 
vont de pair. 
 
Comment ne pas perdre plusieurs années à trouver une solution adaptée ? Que faire pour soulager les 
malades désemparés ? 
 
Élie Hantouche, spécialiste des troubles bipolaires et des TOC, explique à l’aide de nombreux exemples les 
différentes maladies impliquées. Il présente les éléments qui permettent un diagnostic précoce de cette 
«double folie». 
 
Pour ouvrir la voie à une amélioration radicale de l’état de santé des patients. 
 
Élie Hantouche est psychiatre. Il est attaché à la consultation de l’humeur de l’hôpital de la Pitié-Salpêtrière-
Paris-VI. 
 
 


