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Les parents se sentent désemparés et impuissants face a la souffrance et a I'état suicidaire de leur
enfant. Or, il leur est possible de 'aider a surmonter sa détresse. Telle est la conviction de l'auteur qui
veut permettre aux parents de contribuer efficacement a la prévention du suicide chez leur jeune.

Au terme de cet ouvrage, les jeunes et les parents sont invités a «utiliser la crise comme un tremplin vers
le changement et a en sortir grandis.»

Cette nouvelle édition, destinée aux parents ainsi qu’aux professionnels de la santé et aux intervenants
sociaux, dresse un portrait complet de I'adolescent et explore plus en profondeur I'école comme milieu de
vie du jeune. Elle comporte également une section ou I'auteur répond aux questions les plus
fréquemment posées sur le suicide chez les jeunes.

Une ceuvre fidéle au consensus clinique actuel sur la question du suicide chez les jeunes...qui
contribuera, je n'en doute pas, a empécher un certain nombre de jeunes de s’engager dans I'irrémédiable
impasse.

Nagy Charles Bedwani, M.D., Pédopsychiatre

Le livre de Michéle Lambin, je peux vous I'affirmer contribuera a sauver des vies.
Jean-Rémy Provost, directeur général, Revivre



