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L’École Mini Psy de l’Institut Douglas sur les ondes  de Canal Savoir cet été! 
Canal Savoir est fier de présenter, cet été, cinq émis-
sions de la série grand public L’École Mini Psy de l’Insti-
tut Douglas. Une invitation à mieux comprendre le fonc-
tionnement du cerveau et à démystifier les maladies 
mentales. 
 
Sous le thème « La santé mentale d'hier à demain », 
cette série puise dans l’histoire de la psychiatrie pour 
aborder les enjeux actuels en santé mentale et évoquer 
les percées à venir. Un rendez-vous à ne pas manquer, 
tous les lundis 20 h , en rediffusion les mercredis 14 h ,  
jeudis 10 h  et dimanches 18 h .  
 
Au programme : 
· La psychiatrie nous a-t-elle débarrassés de la 

« folie »? 
La fascinante histoire de la psychiatrie, à partir des 

origines de la stigmatisation de la maladie men-
tale.  Avec Mimi Israël , M.D., chef du département 
de psychiatrie de l’Institut Douglas. 

 
· La maladie mentale existe-t-elle vraiment? 

La distinction entre la maladie mentale de la mala-
die physique : la part des gènes et de l’environne-
ment physique et social dans la détermination des 
causes de la maladie mentale. Avec Stéphane 
Bastianetto , Ph. D., chercheur de l’Institut Doug-
las. 

 
· La médication en psychiatrie : doit-on s’en méfier? 

Le pour et le contre de l’usage de la médication 
dans le traitement de la maladie mentale selon les 

M"""������5���������
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L’envolée est le bulletin de Revivre et est 
distribué à tous ses membres. 
 
La mission de Revivre est de venir en aide 
aux personnes souffrant de troubles anxieux, 
dépressifs ou bipolaires, ainsi qu'à leurs pro-
ches, et ce, partout au Québec.  

RÉDACTION : Valérie Borduas, Annie Bour-
geois, Marjolaine Gascon-Depatie, Jean-
Rémy Provost. 

RÉVISION : Bruno Collard, Diane Prévost. 

MISE EN PAGE : Valérie Borduas. 

 

Les textes publiés dans ce bulletin ne reflètent 
pas nécessairement la ligne de pensée de 
Revivre. 
 
Note : pour faire paraître un article, un témoi-
gnage ou une annonce, communiquez avec 
Bruno Collard au 514.529.3081, poste 234. 
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données scientifiques et l’expérience clinique. 
Avec Ridha Joober , M.D., Ph. D., directeur de 
l’Axe de recherche « Schizophrénie et troubles 
neurodéveloppementaux » de l’Institut Douglas. 

 
· Maladie mentale et milieu judiciaire : faut-il blâmer 

la « désin »?  
Les enjeux liés à la maladie mentale et au 
système judiciaire. Avec Anne Crocker , Ph. D., 
chercheuse de l’Institut Douglas. 

 
· L’avenir de la recherche en neurosciences en 

santé mentale  
Les principales et plus récentes avancées en neu-
roscience concernant la santé mentale. Avec 
Bruno Giros , Ph. D., chercheur et titulaire de la 
Chaire Graham Boeckh en schizophrénie de l’In-
stitut Douglas.  
En deuxième partie :  
Le rétablissement en santé mentale 
Le changement des mentalités dans l’approche du 
traitement et du rétablissement en santé mentale. 
Avec Myra Piat , Ph. D., chercheuse de l’Institut 
Douglas. 

L’École Mini Psy  
Suite de la page 7 
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