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Véronique Bannon se joint & Stefie Shock comme porte -parole de Revivre

e s grande fiert® que Revivre a
non comme porte-p ar ol e | dor gani s me&ompdsitelr-mterprétd Stefie Shacka Bvo- |
|l uant depuis | 6©ge de 14 ans dans | éVatatatdwj \Brginie; aul t ufr
cinéma et au théatre, Véronique est aussi active dans le domaine de la mode.

Cbest avec un
[

Dans le cadre de cette annonce, Véronique a livré un vibrant témoignage : « Du plus loin que je me sou-
vienne, j'ai toujours été une petite fille trés anxieuse avec une faible estime d'elle-méme. Il y a environ 8
ans, j'ai vécu plusieurs épisodes de grosses crises de panique. En septembre

2010, souf frant d'"une grave d®pressio

n'étais plus capable de vivre avec toute cette souffrance. Je voulais étre une bonne |

mere pour le merveilleux fils que j'avais mis au monde. Je vivais dans le silence et

j 6®t ai s habit®e par une I mmense honte

nels, j'ai décidé de me donner une chance et de faire confiance a la vie. C'est en

parlant et en allant chercher de l'aide que la lumiere brille. Croyez-moi! C'est avec

fierté que je joins ma voix a celle de Stefie en tant que porte-parole de Revivre ».

Depuis | 6arriv®e de -pale emfévaen adernier,osonnimpacp

positif sbest not amment f aiunnesnéra deiplus es

plus grandissant de personnes suivent désormais la page Facebook et le compte Twitter de Revivre. EIIe—

méme trés active dans le cyberespace, Véronique contribue régulierement a démystifier les maladies
ment al es par ses commentaires teint®s dbéencour agemle

Chapeau Véronique, nous sommes reconnaissants de ton engagement!

Historique de Revivre Mission

En 1991 naissait | 6Association gu®b ®&evivre est theomanisnyecshns bubt yp-mi qu e s .
nouvelle raison sociale i Association québécoise des dépressifs et maniaco- cratif qui vient en aide aux personnes

dépressifs (ADMD) i était adoptée et Guy Latraverse accédait a la présiden- souffrant de troubles anxieux, dépres-

ce du conseil déadministration. En 2 8if8dubipdaiees e ldaursproaheseetce, son av
me changement de nom et ~ |1 6adopt i onpadodtuau Québecy ena collabomtipo t y p e .
alors devenue Revivre i Association québécoise de soutien aux personnes avec le réseau institutionnel et commu-
souffrant de troubles anxieux, dépressifs ou bipolaires. nautaire en santé mentale.
Il faut rappeler ici que la derniere démarche relative au changement de nom A roche
a ®t ® motiv®e par | a volont® de | 6AssoO la on  do l es pi
. . . . L Pour remp ir sa mission, Rewvre pr|V|Ie-
des troubles dépressifs et bipolaires, mais également celles souffrant de
. . %I S%Utl n ngctugl
troubles anxi eux, qui sont souvent e ameo nforrr%atlgﬁ eet
plus, beaucoup de gens atteints exprimaient leur inconfort relativement aux
. ainsi qéje le suivi psychoefducatlf par le
i mpacts n®gatifs de | 6i mage psy@hbsemau—l®% %u gmot mm? %utc
niaco-dépressive » ou « maniaco-dépression », et nombre de profession- ot de la santé
nels de la santé manifestaient aussi des réserves quant aux effets perni- '
cieux de ces appellations pergues comme de véritables « stigmates ». . A .
De pl us, Revivre sbappui e
. o di ecteur suwant I a 0 n str. u ct,i
En adoptant une nouvelle raison socm'fl éi go (R
N . ) . |ances (ﬁJe coII borat|ons et de arten - .
samment « fote & pour durer, | Associ ation man/t stal t au son int
. . rlats strateglques avec le reseau |nst|tu-
de stabiliser ses assises. . . ,
tionnel et communautaire en santé
ment al e, ai nsi gudavec | e
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https://www.facebook.com/revivre.org
https://twitter.com/revivre_org

Mot du président et du directeur général
Opportunités, difficultés et résilience

Tel Il e chemin du

20132014 fut pour Revivre po
difficiles mais aussi et surtout de passages ou la résilience
|l ai sse une empreinte

nisme.

Pour sui vant déune part
soutien " | dautogestion de
Il a bipolarit® par Il a mise
issus du programmeJ 6 avana®lus avons

réduire des juillet 2013 notre offre de services et ce, pour
deux raisons. D 6 a b o-rerbuvedlement
déi mportantes sources de
années et aussi suite au refus du ministere de la Santé et
des Services sociaux (MSSS) de rehausser le soutien fi-
nancier récurrent provenant du programme de soutien aux

n effeaiu@es a Revivra erf lien avec deerétablissamentt des
personnes atteintes. Ces rétroactions, aussi inspirantes

de premier plan. Parmi ceux-ci, notons des professionnels
de |l a sant ®, des organi

| fGeasnsxei UBIES® , etd ed & &
soudepti el s
d 3wraele plus @ouchd dst shns contredit les centaines de
témoignages de personnes atteintes et de proches ainsi
agues des profkssionnels wle la santé obtenus grace a une

en page 10).

En définitive, un meilleur soutien financier récurrent prove-

r ®t abl i s s e ni@ontnoneéquivegaenlds @ffern @asitifa dee interveidtiana n ® e

smes 1
notreeasdemsigemnpesidtbihvei vasant dio®mi
d®pri eseisomndoamtt
“l ad Rdmiofnfturseiro n Mhb a&t, e Ipiae

r e vpétiliand amrc @ e netne smaxies2 @3 n{ vokes

uvr

signi f igcuadt®lvoeg iseuurs elsd, e npsreanbd rea ideentl e ga e ¢

dl ed

que

organismes communautaires. Malheureusement, cette nant tant du MSSS que dbéautres s

situation a donc signifié par le fait méme le départ obligé les et privées permettrait a Revivre de réinsérer une équi-

de plusieurs intervenants compétents, provoquant ainsi pe do6i ntervention apte ° r®pondr

une p®riode doul oureuse pourmdmiut”™ [ Dent®esrbhge demRaedesr ddai de
une offre de services répondant a leurs besoins. Les per-

Malgré cette embiche de taille, notre offre de servicesa sonnes touch®es par | es troubl es

demeuré 7 et demeure a ce jour i significative pour venir  doivent recevoir un soutien plus rapide pour se rétablir et

en aide aux personnes atteintes de troubles anxieux, dé-  éviter des mois et des années de souffrance; elles méritent

pressifs ou bipolaires et a leurs proches : quatre groupes bien cela. Car enlever plusieurs opportunités pour se re-

déentraide offerts chaque s ematre surgpied memaeméent nginéaornté®dnt@p rétablist g u e

déinformation et de r ®f ®r encsement. un site internet incluant de:

documents doéinformation pertinente et un forum de discus-

sion actif, wune aide par c o uPassages! diffiilesnet irésilpnce Rdverre edsteedepuie r's d o a

togestion offerts au print e mpistenant’23 dnHeaaittavensenaa fil des anrmtes difiéren- | 6 hi -

ver . En contrepartie, |l es seéerevi dempuesnods |Poofstmrondep| per

pour les raisons évoquées plus haut répondaient claire- par la d®pressi on, Il anxi ® ® ou

ment & un besoin manifeste et sont une perte nette pour  servira de ses forces et des opportunités de soutien offer-

notre clientéle. Celle-ci nous a exprimé son grand désarroi  tes par ses collaborateurs et partenaires pour atteindre un

a ce que des services aussi importants que les conféren-  nouvel équilibre qui contribuera a offrir a nouveau une

ces bimensuelles, les consultations individuelles, lesren- gamme de services digne ddéun org

contres ddé®change et doi nf oremsmmesgonvgnouws.r | es proches ainsi

que celles pour les jeunes de 17 a 25 ans puissent étre
retirés. Et les demandes pour ce type de services sont
toujours nombreuses.

Nous sommes convaincus que le rétablissement de la
personne vivant une problématique anxieuse, dépressive
ou bipolaire doit prioritairement étre facilité par une offre
de services vari ®e, ax®e s
individuelles et de groupes lui facilitant la recherche de
nouveaux reperes pour retrouver une bonne santé menta-
le. Ceux et celles qui entrent en contact avec Revivre et
qui néont pas acc s -Cicuitx exmie
ment aussi clairement ce besoin.

Dans ce contexte particulier, nous avons pu assister a une
i mmense mouvance dbéappui en
le cadre de nos revendications aupres du MSSS, nous
avons re-u nombre de

| et t r e sPrésidlenppamintériopu i

Enfin, la ténacité de Revivre & poursuivre sa mission ne
pourrait se faire sans |
les et des employés de Revivre, qui ont assuré un soutien
extraordinaire auprés des personnes qui ont demandé de

| 6ai de Revivre tout au | ong
cions chaleureusement.
ur un ensemble ddéinterventions
rvi Z/
ers Revivre. En effet, dans
Pierre Albert Dubois Jean-Rémy Provost
me rDirécteuwr généralnt de
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http://chn.ge/17pLtkn

Guy Latraverse

Pr®sident honorair
Cbest avec une grande
a Guy Latraverse le titre de Président honoraire du
conseil déadministrati

mercier pour ces 21 années ou il a présidé les des-
tin®es de | dorgani sme.
mental es sont sorties
|l es pr® ug®s prennent

d®cenni es, cbest
plication exemplaire. Bravo et merci Guy!

d

Guy Latraverse : 50 ans de showbiz québécois

Léautobiographi e @wclejown-
naliste Daniel Lemay, retrace un demi-siécle de
r®alisations de cel ui
showbiz québécois» : il a produit un nombre incal-
culable de spectacles de vedettes québécoises.
Guy Latraverse est
de | 6 ADI SQ et des

ans président de Revivre. Ce livre est disponible a
Revivre, obtenant ainsi la redevance de la vente.

Comme pour sa carriere professionnelle,

Des bénévoles essentiels

Les soucis financiers
gé le dévouement exemplaire de nombreux bénévo-
les, qui se sont retroussés les manches pour pour-
suivre leur engagement de plus belle et porter de
tout |l eur clfur des serv
pour la clientéle. Sans ces 53 admirables person-
nes, que serait-i | advenu de not
tion et de r ®f ®rences?
of ferts quatre fois par
née? Sans oublier, bien-s(r, le travail colossal offert

e

o n maht@les.R €asi deuxe asa

mo igens pdissenfp Icédogee
beaucoumpontpar©ce 7 |

g u eatteintéscenleurs proches quin

®gal ement I
Fr anc o FAo homeds ceax et eelle® quiRgrapitent autour tde 2 1

du consei |l ddéadmi ni

f i €Guyt Latravprseca e aiv dey pioaniess dah®la dér n ®

mystification des maladies

pects de sa vie se sont sou-
Svent aheyauchés gaurh faine
e enlsdte qub des milliesside
leg
ui
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YVON DESCHANPS

Guy Latraverse a été et de- GUY LATRAVERSE

meurera toujours un phare
pour Revivre, celui qui fait
cefailiirj sa ilumigre rirésnldin
afin de guider les personnes

GUY LATRAVERSE

DANEL LEWAY

se sentent perdues face a la
maladie.
fondateurs

6un des

Revivre merci pour tout Guy!

afin de trouver de nouvelles pistes de financement

et de d®vel oppement et sou
tion.
ices qui sont si i mportants

Un immense et chaleureux merci a vous tous, chers
r énévoleqy que aver &u gafder te nfomt -et continuer

str

teni

Dé 6 mmfofsr igrr ocueptetse dpbre@nctireauisdee ,ai de

soatactent. nTeus fee élaj@snet lest comnteptairds & a n
positifs regus dans le cadre de nos appuis (pétition,

|l ettres) vous reviennent.
au rythme du votre !

On retrouve sur la photo Frangois Jouannaut (a
gauche), b®n®vol e - la I
r ®f ®r ences, ani mateur de
puis 2008 et lauréat du prix Louise Bourdon de

| 6ann®e 2013. Léaccompagnhn
Louise Bourdon, qui lui donnait le prix portant son
nom en | 6honneur de son
bénévole et comme directrice générale de Revivre

de 1991 a 2001.

Merci a tous les bénévoles pour leur appui indé-
fectible!
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Les avancées de

‘wance!

Programme de soutien a |'autogestion

de I'anxiété, de la dépression et de la bipolarité

Notre programme de cr ®at i Wneétuddpilottquiendillonglati on ddat e-
l'iers de soutien 7 | 6autogestion a poursuivi son ®I an
en 2013-2014, voyant se concrétiser plusieurs éta- Au cours de |l a derni re ann®e
pes importantes : une ®tude pilote dbéacceptabili
- tenue de 11 ateliers répartis sur trois sai- telier Autogestion de la dépression , men®e ~ bi el
sons, dont ont pu bénéficier 151 personnes; par la chercheure et professeure Janie Houle ainsi
- lancement officiel de deux nouveaux ate- que son équipe. Cette démarche indépendante de
iers: Aut ogestion de |eb eRevirenisait &agoir ygigée plus précise des effets
Autogestion des troubles anxieux et de de | 6atelier sur |l es gens qui )
|l 6humeur en mi;l i eu de "t rpalvuasiileurs reprises | 0®voluti
- fin des groupes pAutootets Ipeouur alp@Pd®€lijadd on de 1 0inter
gestion deetl 6labmaxtdgedtid®Re r
de|ab|p0|ar|té, Le rapport final n@a paS ®t ® d
- formations de coanimateurs et collaborations 'ésultats préliminaires sont fort prometteurs et lais-
amorcées avec trois CSSS : Pierre-de- S€&nt croire ° une influence si
Saurel (Sorel), Trois-Rivieres et Champlain S ur | a r®duction des sympt?® mes
(Longueuil). gue les gens qui y prennent part ont un haut taux de
satisfaction.
En d®finitiv&Ql4 noGsavoitme@ftrme? O 1 3 . R ) )
a quel point le programme J 6 a v apermet!de re- Bi en quoil ne sodoagisse pas dou
joindre un grand nombre d®OYlethsd@olLAEf mahi diseghi de |0
leur convient, et il répond & un besoin clair. Les pro- Ment, ceci neécessitant une étude beaucoup plus vas-
chains mois seront les derniers consacrés au déve- € €t colteuse, les mesures prises dans les quatre
loppement et a la mise sur pied du contenu, le lance- ~ 9roupes sont trés encourageantes et vont permettre
ment des deux derniers ateliers (Anxiété et Bipolari- =~ Revi vre de npanlesresultaitsdedavant
t®) ®tant pr®vu pour |oalOPhrsderponr e@®montners Ilgee.qual
mandes soaccumul e rct soignodér P EeEvelorpgsy
ployés ailleurs dans la province, et des formations
sont & prévoir dans diverses régions du Québec,
dont le Saguenay Lac-St-Jean et la Gaspésie.
Une collaboration enrichissante pour tous!
Depuis maintenant 4 ans, Revivre collabore avec dont certains sont a prix modique
M™® Danielle Desjardins, psychologue, qui a mis sur  (cpfdesjardins.com). Dans le cadre de son propre
pied un stage pratique pour des étudiants en psy- tr avai l de psychot h®r apeut e, e
chologie issus de | 6UQAM rgoommmaedar ascertains clients ae ¥Yemirnpreddee | e ur

formation au doctorat. Chaque année, trois futurs

psychologues recoivent la formation des coanima-

teurs dbéateliers dobéadbHagyg
ce! et viennent offrir leur travail en partenariat avec

des coanimateurs de Revivre. La collaboration entre

Revivie et M™ Desj ardins est to
que profitable, de nombreuses personnes pouvant

compter sur une solide animation, supervisée par

une psychologue de grande expérience.

M™Desjardins est aussi
ne clinique qui offre des services de psychothérapie

part aux ateliers
a\hid ii oin odeu qgpurdoeglrlaemmeo us a
égard :

« Au-deld du fait que Revivre offre ses différents
Lséndces aau s sprix nairgnre ®&e@e bquieest essentiel
compte tenu des listes d'attentes interminables des
services publics gratuits et de la quasi impossibilité
d'étre admis a ces dits-services si on ne souffre pas
d'un trouble de I'humeur en phase aigtie), la qualité

tout ce que j'ai pu voir de comparable en services de

débautogestior

g®n ®r e

d i de eeas tseniceseest éntliscutablentbrat supérieuee ad 6 u -

Suite de ce texte a la page 6
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Une collaboration enrichissante pour tous!
Suite du texte de la page 5

santé mentale offerts. Le contenu théorique et prati-
que des ateliers est rigoureux, l'information transmi-
se plus que pertinente et la méthodologie d'anima-
tion favorise I'autonomie et la prise en charge qui a
leur tour, engagent le participant dans un processus
d'autogestion de ses difficultés.

J'ai pu constater l'efficacité de la démarche et la
complémentarité précieuse qu'elle offre a la psycho-
thérapie. J'ai suggéré a une patiente souffrant d'un
important trouble anxieux chronique, qui 'avait ame-
née a s'isoler de facon significative depuis les quatre
derniéres années, a se joindre a un groupe. Malgré
une premiére hésitation importante a le faire, elle
s'est engagée dans la démarche de facgon telle qu'el-
le a pu y briser son isolement, reconsolider son esti-
me de soi fort abimée en devenant un leader positif &
I'intérieur de son groupe ou elle s'est sentie moins
marginale et dysfonctionnelle, de méme qu'a élabo-
rer de nouvelles stratégies de gestion de ses diffi-
cultés, soutenue qu'elle était par le contenu de I'ate-
lier, la qualité d'animation et de présence offertes

Collaborations avec le milieu

- Membre du comité JALONS

- Revivre collabore étroitement avec le laboratoire de
recherche Vitalité qui a débuté en 2013 une nouvelle
étude portant sur le rétablissement en santé menta-
le : Je vais mieux!. Celle-ci vi se
les facteurs qui favorisent ou qui entravent le proces-
sus de rétablissement des personnes atteintes de
troubles anxieux, dépressifs ou bipolaires. Dans le
cadre de cette étude, les participants seront amenés
a partager les moyens qu'ils ont pris pour se rétablir,
pour aller mieux.

- Membre du comité : Collectif pour l'acces a la psy-
chothérapie (CAP)

- Collaboration au projet de recherche : Dépression
chez les hommes : représentations de la maladie,
autogestion et rétablissement

- Membre du comité scientifique (collaborateur) : projet
de recherche Persistance

- Membre du comité aviseur du Centre d'excellence en
électroconvulsivothérapie du Québec

- Partenaire : Ajouter ma voix d e |
coise de prévention du suicide

- Collaboration de Revivre a la campagne La dépres-
sion fait mal, visant la démystification de la dépres-
sion

- Participation de Revivre au Forum national du Plan

60Associ a

ainsi que par le support affectif du groupe. Cette ex-
périence lui a permis de poursuivre sa démarche en
psychothérapie de fagon renouvelée, beaucoup plus
dynamique et productive.

Les services offerts par Revivre sont d'une nécessité
indiscutable par leur singularité et leur rigueur. En
soi, ils offrent une option de changement qui est au-
trement inaccessible. lls viennent aussi compléter et
soutenir avantageusement une démarche individuel-
le. La synergie qui peut s'établir entre les deux pour-
rait devenir une clé de changement fondamentale
pour plusieurs patients qui se voient aux prises, sou-
vent depuis longtemps, avec des probléemes de I'hu-
meur chroniques.

C'est sans réserve que je soutiens que les services
de Revivre sont essentiels et plus que pertinents. »

Danielle Desjardins, psychologue

Les Impatients
Qualaxia
Revivre est membre du RACOR en santé mentale

Rapport annuel 2013 -2014 - REVIVRE

déaction en s an202® duv28nanhviel e 2014
2014
Coll aboration de RevNontréa |l 6org
Marche pour la santé mentale le 20 octobre 2013.
mi e ux (¥OB avpertexta prREeelO)
Partenaires de Revivre
- ALPABEM
Agence de la santé et des services sociaux de la
Montérégiei di f fusi on des ateliers doba
- Association Québécoise pour les Parents et Amis de
la Personne Atteinte de Maladie Mentale - Montréal
- Association canadienne pour la santé mentale i Fili-
ale de Montréal
- Association / Troubles de I'Humeur et d'Anxiété au
Québec
- Association des médecins psychiatres du Québec
- Centre national dbdexcellence en
t i Fenslation des maadies mentales
- LOEquilibre


http://vitalite.uqam.ca/partenaires.html
http://vitalite.uqam.ca/actualites/66-nouvelle-etude-je-vais-mieux.html
http://www.aqps.info/ajouter-voix/
http://www.ladepressionfaitmal.ca
http://www.ladepressionfaitmal.ca
http://www.mtlmarche.com/fr/index.php
http://www.mtlmarche.com/fr/index.php
http://www.racorsm.com/

Les services de Revivre ch20f4 r ®s pour | 6an

Pour remplir sa mission, Revivre a développé plusieurs services qui visent a répondre aux besoins des jeunes, des

adultes et des personnes ©Og®es atteints ainsi qud”™ ceux de | e

- Une |l igne t®I ®phoni gue d,disporfibte samsafrais panout aut Cardhaa, du @rfdi@u e nc e s
vendredi de 9 h a 17 h, pour 2 436 interventions.

- Des gr oup e spoutl@sparsonnas attestes d'un trouble anxieux, dépressif ou bipolaire : 194 ren-
contres pour 3 488 participants.

- 4drencontres dd®change et ddédinformation permettant aux | eun
recevoir de | dinformation et des r ®f ®rences sur | es troubl
37 participants . *

- 6rencontres doé®c h a pegneettanstaux gdrdches de onieumt @dmprendre I'impact de la maladie
sur I'entourage et aussi pour adopter des stratégies permettant de préserver sa propre santé mentale, pour
50 participants. *

- Des atelierspour | es personnes atteintes (autogestion de | danxi ®
me de soi, des troubles anxieux et de | 6 h talngeoupesvaiant mi | i eu d
de 10 & 12 semaines, pour 151 personnes.

- De la consultation individuelle, avec ou sansrendez-v ous, pour | es personnes qui se pr(
| 6 As s 078 @etsonmmes rencontrées. *

- Un service de dema:id5dintdnéentiond garceunriell i gn e

- Des conférences bimensuellesqui se sont d®roul ®es ddéavril “ juin, ani m®e
dans le domaine de la santé mentale; des témoignages sont également présentés ainsi que des présentations
de | 6®qui pe dbéintervention de Revivre ax®es sur | e soutien
bipolaritt : 5¢c o n f ®r e n 288 perspnoes. r*

- Un site Internet (Revivre.org) qui a eu 188 900 visites (119 922 internautes ) et o0% | 6on retrouve de
tions importantes sur | es troubl es unfoxmdeu x, et
discussion : 8 192 messages , 536 nouveaux sujets et 216 nouveaux utilisateurs. Via Revivre.org,

- Twitter: 1533 tweets portant sur des enjeux reli sutrvez ncun

- Facebook: 24236 personnes ont partag® des actual

- Revivre a pr®sent® ses services ainsi que s
annuelles de santé mentale 2013 du ministere de la Santé et des Services sociaux.
107 personnes issues des milieux communautaire et institutionnel ont pris part a ces
présentations.

- Revivre offre asaclienttledesbour ses do@®@tedéesune c @00br ddEd i omi dé y8 Canada.
e us

cours de la derniére année, Revivre a ainsi aidé 11 personnes souf frant doéun trouble anxi
bi polaire " poursuivre | eurs ®tudes ou " | es reprendre
programme en 2003, 121 personnes ont pu en bénéficier.

- De la documentation comprenant principalement1 5 f i c he s d &n fraficaisrenea anglaisnbs livres et
5 documents audiovisuels portant sur diff®rents aspects

- € travers | e Qu®bec 365mdmaresspcii aadlnr emtmpt el a phil osophi e
sent ses services.

afi

r €

d

* Ces services sont depuis juillet 2013 temporairementnon-di sponi bl es en raison des coupures

cations a la page 3 dans le mot du président et du directeur général).
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Le financement : la bataille se poursuit

Malgré les demandes répétées au gouvernement du Qué-
bec pour une augmentation de son appui (voir mot du
président et du directeur général en page 3), celui-c i
toujours pas été augmenté de facon significative. Et pour-
tant, Revivre est référé constamment par les hdpitaux, les
CSSS, les omnipraticiens et les psychiatres. Ces profes-
sionnels comptent sur
réponses aux questions auxquelles ces méme profession-
nels et instances nobont
une justification somme toute majeure pour une hausse
du soutien financier de
pourquoi Revi vre
nue a sa juste valeur.

FINANCEMENT PUBLIC

La subvention accordée dans le cadre du Programme de
soutien aux organismes communautaires (PSOC) par le
ministere de la Santé et des Services sociaux du Québec

vi ces I ui permettent un petit f ol
(MSSS) a ®22® $duee aligBnéntation de 16 j out ent cela les dons individuel
pour cent par Trapport I a |sau by@miotii roen gdaey nl Gcatning®ec e r®Cc®- | e s
dente, et cela ne représente que 24 pour cent du budget ¢ adre dbéune activit® organis®e par
global de Revivre. & d®&faut | bU4meand kdmeentatdion GdygaPeaMMent des
| 6insistance de Revivre a pdedudidnga lddsBurcs (BreleVetnents surlg SaRifeficts | €
montant de 50 000 $ du fonds discrétionnaire du ministre gudun individu d®signe Revivre con
de la Santé et des Services sociaux, une somme non ré-  cjajre. Les dons mensuels sont Iégérement plus nombreux
currente. Egalement, pour une premiére année,unesom- gque | es derni res ann®es, et si c
me de 10 000 $ a été remise par la ministre déléguée aux ¢ ement conti nue ddaugmenter, cel a

p a sFINaNCEMENTMRNE d e

Services sociaux et & la Protection de la Jeunesse. Du
cl1t® des d®put ®s et du
n lBénévole, une sommede 4550% s dajout e
gouvernemental. Revivre espere donc toujours recevoir
un financement public a la hauteur de la qualité des ser-
vices de | 6organi s me, qui

r®pondr e.

Pl usieurs entreprises ont

tent prés de 19 pour cent du budget annuel et atteignent
143538%$ pour | 6&@0lAh®e 2013

AUTOFINANCEMENT
Les membres de Revivre et les revenus de certains ser-

les codts administratifs

ne Ménard Mackowiak ,
Luc Chatelain, ' pr ®s i dent

Joyal, Charbonneau, S.E.N.C.R.L.; Martin Enault

\ N~
ez le golt de RGVI\/I'G 2013

S, président, Technologies HumanID; Serge Fournier ,
pr ®sident e,
présidente, Productions Marie Brissette; Guy Latraverse , président, Revivre;
,PiefecMare Tréh@ldy ,grésident, Restau-
rants Pacini inc./Commensal S.E.C.; Claude Gauthier ,
, président, DeltaArc.

et surtout, de mieux
planifier |
vivre.

Les donateurs indivi-
duels ont été plus géné-
reux au cours du mois
de novembre 2013,
entre autre lors de la
journée  MARDI JE
DONNE,
nale consacrée au don
et au bénévolat, sous
| 6®gi de de
des Nations Unies. Re-
vivre a recu 705 $ en
dons individuels pour
cette journée.

Revivre a fait des en-
tentes avec des centres
de santé et de services
sociaux afin que la
clientéle puisse bénéfi-
€Caomraddes at
gestion directement
dans leur milieu de vie,

associé, BCF;
D Maria Brissetiee,

f

associ ®,

revenus
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REvenus & = Elisabeth Bossé ont remis leur
Programme de soutien aux organismes communautaires du MSSS 181 278 24 cachet respectif Prove
Fonds discrétionnaire du MSSS 60 000 8 publicit¢ des Rotisseries St-
Financement privé 143538 | 19 | Hubert! Tout comme la firme de
ProgrammeJ 6 avance! 110 343 14 publicit® D?nt.SUSBOS
= _ congue. Le montant offert a Revi-
Soirée bénéfice i Donnez le go(t de Revivre 161194 | 21 | yre a été de 23 937 $. Un grand et
Dons individuels et In memoriam 51 968 7 énorme merci au groupe et a ses
Autofinancement / Autres 49198 7 complices!
TOTAL des revenus 757519 | 100 | montréal Marche pour la santé
Dépenses $ % gen_tale icibe depui ¢
L, ' evivre participe depuis quatre
Campagnes et activités de financement 128 022 | 20 ans au comité organisateur de
Services et activités 309865 | 49 | cette marche automnale. Cette
Frais doexploitation 194366 | 31 | année, les porte-paroles Stefie
TOTAL des dépenses 632253 | 100 | Shock et Véronique Bannon ainsi
que plusieurs membres de Revi-
vre se sont joints aux 1 200 marcheurs au centre-ville
DONNEZ LE GOUT DE REVIVRE de Montréal. Mer c i | 6entrepise GSoft
Léorgani sme organise dénéfigeu eles maahedies St¢phanies Fontaing et Sandy De Baene,
Donnez le golt de Revivre. Cette 6° édition a rapporté  vice-président, Développement des affaires de G-Soft et
161 194 $. qui a remis un don de 656 $ a Revivre. Les dons regus
dans le cadre de cette marche (incluant celui de G-Soft)
Cette soir®e gastronomi que osttappai¢ & Reyviwe 2200s3ceels FondatienfMergréala u
Métropolis de Montréal le 22 mai 2013 avec plus de 200 ~marche pour la santé mentale a également remis a Revi-
invités provenant du monde des affaires, du milieu ju- vre un don de 3 000 $ pour la poursuite de sa mission.
ridique, de la télévision ainsi que des professionnels de
la santé, tous bien entendu solidaires de la cause.
Sur la photo de gauche (page 8) apparaissent les pa-
trons déhonneur qui se sont jjoints Revivre en 2013. I'1s
collaborent au succés decelle-ci ainsi qué”™ slon rayonne-
ment . Léappui g®n®reux de LO6|Equipe Spectra et de | a
SAQ permet de réduire les frais afférents a cette soi-
rée. Merci a Karim Ouellet et ses musiciens, Les Appen-
dices et a Athésia pour leur collaboration a cette soirée-
bénéfice.
DES INITIATIVES EXTERIEURES A REVIVRE
Plusieurs efforts de la communauté ont permis a Revivre
de poursuivre sa mission, nQEyl@#eMRIBE polrR&ir@ani sation doun
bal masqu®, des maquillagescpgleats |d0pnaemi “te deadul tesyotre
sans oublier les dons offerts, remplacant les cadeauxaux qugun séinvestit autant physique

fournisseurs de quelques
fétes de Noél. Revivre espére créer plus de partenariats
semblables a celui que Philippe Rochette a engagé a
| 6®gard dbéorgani smes
donnance, mieux connu sous le nom de Bonhome & lu-
nettes, remet 10 $ par
si. Et Revivre en bénéficie de plus en plus. Merci au Bon-
homme a lunettes et a sa clientele!

Cachet du groupe Les APPENDICES !

En septembre 2013, les artistes Dave Bélisle, Jean-
Francois Provencal, Dominic Montplaisir, Jean-Frangois
Chagnon et Julien Corriveau, du groupe Les Appendices,
ainsi que les comédiens invités Sonia Cordeau et Anne

a décidé de donner au suivant aprés avoir bénéficié de
la visibilité, de la reconnaissance et des nombreuses

a relevé un défi de taille : un trajet cycliste de 9 200 kilo-

tif d' amasser des fonds
entre |l es mois dbéoctobre
son Vvélo et sa tente et parcourant une centaine de kilo-
metres par jour. Son cyclo défia r ®u s s i

de 5 400 $ pour maintenir les services de Revivre. Bravo
et un immense merci a Stevens de croire au rétablisse-
me nt et déavoir aussi
sion!

e Rifrd! Stévént Sinfédn, participaft 8 € 1% ¥ Sixi»@M2019, € S

C 0 MMu N GoHoktihites QS cette érfigsibn I AhidnCabpdriesdid o r -

lunette mireddd Méhtréal a 5dh Trariscd dvécBdmmeé dbd- -
pour
2013
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